
担当教員・講師 単位時間 60

使用する教本・テキスト 授業方法 実技

振袖の着付けを通し基本帯結び（ふくら雀・立矢・文庫）と
四重ベルトを使用しての変り結びを学ぶ。

准講師　振袖の着付け、基本帯結び
　　　　　　　変り帯結び等　様々な結びの技術を身に着ける。

1　オリエンテーション ・カリキュラムについての説明・用具の説明

2　体形補正 ・体型補正に説明と作成

3　振袖の着付け実践 ・着付けのポイントのおさえ
　　二人着付けの前方・後方ノポイント

4　帯結びノアレンジ ・三山ひだを使った簡単なアレンジ
　　創作を加えた帯結びの説明及び見本

5　帯締め・帯揚げのアレンジ ・帯締め、帯揚げのアレンジ指導

6　成人式対応による二人着付け ・成人式当日を想定した前方、後方の練習

7　成人式を意識しての着付指導 ・お客様との楽しい会話を含めお客様のご要望
　に近づける着付

・タイム重視。
　　時間内で仕上げる指導

8　総まとめ ・成人式を終え、それぞれの着付けの良い点、
　　工夫する点を講評する

・客観的に見る目を養う

期末に行う記述式試験・実技試験と授業への出席率・平素の学習姿勢によって行う。
成績評価の基準は、出席率20％、試験、授業態度80％。

2022年度　　指導計画表

　指導計画表
指導項目 指導内容

授業科目 プロ着付け 学年 3学年

現在もプロの着付師、指導員としても活躍中。

　評価方法

実務経験

指導目標

　到達目標

北川　純子

着付け教本Ⅲ


	プロ着付け

