
2022年度　　指導計画表

ネイリストとして数々の賞を受賞。現在もネイルサロン、
ネイルスクールで活躍中

ネイルケア、ネイルアートに関する基礎的技術を身につけさせる。
お客様への接客技術を身につけさせる。

前期　ネイルの基礎的技術（理論、ケア、カラー、フラワーアート）
後期　ネイル検定3級の合格を目標にする。

1　オリエンテーション ・カリキュラムについての説明
・用具の説明
・検定についての説明

2　学科 ・爪の構造や病気など

3　ケア ・ウォーターケア

4　カラーリング ・ネイルカラーリング

5　アート ・フラワーアート

6　検定特訓 ・3級検定の流れ
・タイムトライアル

授業への出席率・参加姿勢によって行う。
成績評価の基準は、出席率20％、提出物、技術、授業態度80％。

　到達目標

　指導計画表
指導項目 指導内容

　評価方法

使用する教本・テキスト JNAテクニカルベーシック 授業方法 実技

実務経験

指導目標

授業科目 ネイル 学年 2学年

担当教員・講師 河野　麻理子 単位時間 30


	ネイル

